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Tek Saglik

* Insan, hayvan ve cevre sagliginin korunmasi
icin yerel, bolgesel, kiresel olarak konunun
tim paydaslari arasinda ele alinmasi, iletisim
ve isbirliginin gelistirilmesi, yayginlastirilmasi
stratejisidir.



Yeni ve Yeniden...

* Tek saglik yaklasimi yeni ve yeniden 6nem
kazanan enfeksiyonlarla birlikte anilmaktadir

e Tek saglik yaklasiminin kendisi de yeni ve
veniden dnem kazanmistir



Tarihce

Hippocrates (MO. 460-370)

— Toplum saghgi ile cevre temizligi iliskisi
Lancisi GM (1654-1720)

— Epidemiyolojinin 6nctlerinden

— insan ve hayvanlar arasinda hastaliklarin yayilmasinda fiziksel ve cevresel
kosullar

— Ik kez sivrisineklere karsi cibinlik
ile sitmadan korunma
— sigir vebasi ile miicadele

Louise-René Villerme (1782-1863) ve Alexandre Parent Duchatelet (1790-
1835)

— Insan, hayvan ve cevre sagligi arasindaki iliski yeniden giindeme tasimislardir
Rudolph Virchow (1821-1902)
— Zoonoz terimini ortaya atmis

— “Insan ve hayvan tibbi arasinda keskin ayirici sinirlar yoktur, olmamahdir”
demistir ,,
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Tarihce 2

e James H. Steele ve Calvin W. Schwabe
(1927-2006)

— Tek saglik ve tek tip kavramlari
— Tek saglik inisiyatifi
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Tek dlnya, tek saglik, tek tip?

Dinya Veterinerlik Kongresi’'nde (Kanada, 27-31 Temmuz
2008)

— One world, one health, one medicine

— Yeni ortaya c¢ikan enfeksiyonlarin %60,3’l zoonoz

— Bunlarin % 71,8’i yaban hayati kokenli (Vektor veya zoonotik kokenli)
— Bakteriyel enfeksiyonlarin bir cogu ilaca direncli kokenler

— Yaban hayati kokenli enfeksiyonlar son yillarda belirgin artmakta

— Yeni veya yeniden ortaya cikan enfeksiyon kaynaklari ve bolgeleri
e Sosyoekonomik
e Cevresel
* Ekolojik faktorlerle yakindan iliskili

— Yeni veya yeniden ortaya cikan hastaliklar icin risk alanlari
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/oonozlar

* Omurgali hayvanlardan insanlara ya da
insanlardan bu hayvanlara bulasabilen bakteri,
parazit, mantar, virus ve diger tum ajanlarin
etken olduklari tim hastalik ya da
enfeksiyonlardir (WHO)



Tek Sagligin Paydaslar

Biyologlar

Veteriner tibbi hekimleri
Orman muhendisleri

Su drunleri muhendisleri
Ziraat muhendisleri
Insan Tibbi hekimleri
Halk Saglikcilar
Epidemiyologlar
Biyoinformatikgiler
Politikacilar



Neden Tek Saglik?

e Vektorler, rezervuarlar ve mikroorganizmalar
icin ulkelerin sinirlari yoktur!

* Insanlar bilinen zoonotik patojenlerin yalnizca
%3’Unln rezervuari!

* Salginlarda yalnizca insan olgularinin
belirlenmesi cok yetersiz...



Ekosistem Degisimleri

Bk Enfeksiyon

*[klim degisiklikleri
*Sulak alan degisiklikleri
*Orman alanlarinin
kaybi/yok edilmesi
*Sel/su baskinlari
*Kuraklhk

Kithk /yokluk

*Rift vadisi atesi

*Renal sendromlu kanamali
ates (Hantaan V, Dobrava V,
Puumala V, Kore kanamali
atesi)

*Leptospiroz

*Tularemi

*Hantavirus
kardiyopulmoner sendromu




Insan Etkisi

e Enfeksiyon

 Savaslar

* Gocler

* Ekonomik fakirlesme

* Bozuk kentlesme

* Insan davranislari (Seks
ticareti, piknik, doga
aktiviteleri vs)

e Kiresel diizeyde insan ve
mal hareketleri

* HIV ve diger cinsel yolla
bulasan hastaliklar

* Dengue

* Sican ile bulasan hantavirus
enfeksiyonlari (Seoul virls)

e GUney Amerika’ya Koleranin
girisi ve V. Cholerae 0139’un
yaylimasi




Tek Sagligin Bilesenleri ve Etkilesimleri
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Korunma ve Onlemde Tek Saglik

Dogal yasam alanlarini korunmasi

Kentlesme ve yapilasmanin yabani hayati taciz
etmemesi

Evcil hayvanlarin dizenli izlenmesi

Onleme eylemlerinde insanlarin ve hayvanlarin
davranis, sosyal yapi ve cevre iliskilerinin bir
arada dikkate alinmasi

Dogal hayatin duzenli gozlemlenerek

— Cevresel degisimlerin belirlenmesi

— Fauna ve flora degisimlerinin belirlenmesi



Tarkiye’de Dogal HayattaTek Saglik
Yaklasimi

Yeni bir kavram
Son yillarda artan dogal hayat calisma ekipleri var

Formal olmasa da tek saglik yaklasimini
benimsemis calismalar var.

Zonguldak, Bartin, Giresun, hantavirus salgin ve
izlem calismalari

Yozgat Tularemi salgini calismasi

Burdur etkeni bilinmeyen kanamali ates alan
calismasi

Kirklareli, Edirne kanamali ates alan calismasi



Tek Saglik Yaklasimi ile Yaban
Hayatinda Hantavirus Verileri

e Subat 2009’da Zonguldak ve Bartin’da ilk Hantavirus salgini

* Turkiye’de Hantavirus seropozitif ilk klinik hasta érnekleri
Zonguldak’tan gonderilen orneklerde saptandi

* Hemen ardindan Bartin’dan benzer olgularda seropozitiflikler
saptandi

* Salgin bolgesinden ilk bildirilen raporda 12/23 (%52,2)
pozitiflik saptandi

Rapid communications

AN OUTBREAK CAUSED BY HANTAVIRUS IN THE BLACK SEA
REGION OF TURKEY, JANUARY = MAY 2009

M Ertek on behalf of the Refik Saydam National Public Health Agency (mustafa.ertek@saglik.gov.tr)!, T Buzgan on behalf of
the Ministry of Health?

1.Refik Saydam National Public Health Agency, Ankara, Turkey

2.Ministry of Health, Ankara, Turkey



Etken Neydi (PuuV)?

et o tammngl Olgu 2 (V.G)

ettt e gl Olgu 1 (I.E)




Salgina bilincli ve butuncul yaklasim

"So that is unanimous then -
nobedy has a clue what to do.”



BUtuncul Yaklasim ve Ekip

Aysegiil GOZALAN
— Epidemiyolog
Mustafa SOZEN
— Biyolog
Ahmet KARATAS
— Biyolog
Nuri Kaan OZKAZANC

— Orman Muhendisi

Cahit BABUR

— Parazitolog

Bekir CELEBI

— Veteriner

I. Mehmet Ali OKTEM
— Mikrobiyolog
Aykut OZKUL
— Virolog
Yavuz UYAR
— Mikrobiyolog
Giilay KORUKLUOGLU
— Mikrobiyolog
Mustafa ERTEK

— Proje Direktoru
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Saha Calismalari




Hedef Bolgeler

31 |32
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Yabani Hayvan Ornek Islemleri

* Hayvan turleri fenotipik 6zelliklerine
gore tanimlanarak kayitlanir.

* Hayvanlar servikal liksasyon yontemi
ile sakrifiye edildikten sonra kan ve
doku 6rnekleri toplanir

— Tum serum ve kalp ornekleri
serolojik calismaicin -70C de
dondurularak saklanir

— Akciger, bobrek, karaciger,
dalaklar dort alikot halinde
molekdiler ve izolasyon ¢alismalari
icin saklanir




Izolasyon calismalari ve BSL 3




Zonguldak-Bartin Salgini

e Zonguldak 18 olgu (4 ex)
e Bartin 15 olgu (2 ex)
e Kemirici calismasi (Bartin)
— A. flavicollis (%4,7)
— M.glareolus (%61,2)
— A. uralensis (%9,1)

* |ki dobrava, lic Puumala izolasyonu...



PuuV Turkiye Kokeninin Filogenetigi
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DobV Turkiye Kokeninin Filogenet
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Dobrava-Belgrade
Virus in Apodemus
flavicollis and

A. uralensis Mice,
Turkey

I. Mehmet Ali Oktem, Yavuz Uyar, Ender Dincer,
Aysegul Gozalan, Mathias Schlegel, Cahit Babur,
Bekir Celebi, Mustafa Sozen, Ahmet Karatas,
Nuri Kaan Ozkazanc, Ferhat Matur,

Gulay Korukluoglu, Rainer G. Ulrich,
Mustafa Ertek, and Aykut Ozkul

Emerging Infectious Diseases - www.cdc_gov/eid « Vol. 20, No. 1, January 2014
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Eger Dogal Hayati Isgal
Ederseniz O dan sizi Enfekte
Eder...
Mali ©
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