98 EUCAST Sfmgmecs, 2401 2014

European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases

Antimikrobik duyarlilik testlerinin
EUCAST sinir degerleri ile
uygulanmasina gecisi kolaylastiracak
kontrol listesi

Laboratuvarinizda EUCAST sinir degerlerini ve antimikrobik
duyarhhik testleri (ADT) yontemini uygulamaya baslamadan once,
asagidakileri gozden gegiriniz:

1. Ulusal Antibiyotik (veya Antimikrobik Duyarlilik Testleri) Komitesi (NAC) ile
irtibata gecin.

2. Laboratuvarda kullanilan tim ADT yontemlerini tanimlayin (disk difizyon,
otomatik sistem, gradyan testleri ve digerleri). Tium ydntemlerin EUCAST sinir
degerleri ile kullaniimaya hazir olduguna emin olun.

3. Etkilenebilecek destek sistemlerini tanimlayin (laboratuvar akreditasyonu,
kilavuzlar, laboratuvar bilgi sistemi ve zorunlu bildirim sistemleri).

4. Laboratuvar calisanlari arasindan bir “lider” belirleyin. Belirlenen bu kisi tim
gegcis slreci boyunca sorumluluk alacak ve énculik yapacaktir.

5. EUCAST duyarlilk testi sinir degerlerini ve yontemini kullanmakta olan bir
laboratuvarla temasa gegin. Calisanlarinizin bu laboratuvari ziyaret etmesini
saglayin.

6. Tum paydaslari (laboratuvar ¢alisanlari, musteriler/kullanicilar, antimikrobik
direng sUrveyansi programlari ve antimikrobik duyarlilik testi malzeme ve
cihazlarinin dagiticilari) tanimlayin ve bilgilendirin.

7. Gerekli ADT malzemelerinin hazir olacagindan emin olun. EUCAST web
sayfasinda bulunan ADT malzemesi ureticilerinin hazirlik durumu
(preparedness of manufacturers of AST materials) tablosunu kontrol edin.

8. Gegis icin bir tarih belirleyerek laboratuvarda 3—6 aylik egitim programi
uygulayin.

9. Dis kalite kontrol degerlendirme programi organizatorlerini bilgilendirin.

10. Gerekli durumlarda EUCAST a danisin (irtibat bilgisi www.eucast.org
adresinde bulunmaktadir).


http://www.eucast.org/fileadmin/src/media/PDFs/EUCAST_files/Consultation/Preparedness_of_Manufacturers.pdf
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Otomatize ADT sistemlerinin gegisi ile ilgili konular
1. Ulusal konularda Ulusal Antibiyotik Komitesi'ne danigin.

2. Sistemin gerekli tum antibiyotikler icin EUCAST sinir degerlerini
destekledigine emin olun. Ureticiye sistem ve EUCAST onerileri arasindaki
tutarsizliklar sorun — tutarsizliklar zamana, Ulkelere ve/veya sisteme
kurulmus suriime gore farkhliklar gosterebilir.

3. EUCAST tablolarinda kullanilan “YK” (yetersiz kanit) ve “-” (tire isareti) sinir
deger yerine kullaniimaktadir — EUCAST onerilerini kullanmak isteyen bir
laboratuvar bunlari diger sinir degerler ile degistirmemelidir.

EUCAST disk difuzyon yontemine gegcis ile ilgili konular

EUCAST disk difiizyon yontemi %5 at kani ve 20 mg/L B-NAD igeren ve icermeyen
Mueller-Hinton agarda bitisik reme saglayan inoktuluma (0.5 McFarland)
dayanmaktadir. Yontemin (www.eucast.org adresinde mevcut) tanimina uygun
olarak uygulanmasi énemlidir.

Asagidaki onemli detaylara dikkat edilmelidir:

inokiilum siispansiyonu 0.5 McFarland standardina esdeger olmaldir, tercih
edilen 6lcimun bir fotometrik aygitla yapiimasidir.

istisna: Streptococcus pneumoniae icin inokiilum kanli agardan hazirlandiginda
0.5 McFarland ama c¢ikolata agardan hazirlandiginda 1.0 McFarland standardina
esdeger sUspansiyon hazirlanmalidir.

Ureme bitisik ve tiim plak iizerinde esit miktarda olmaldir.

Dogru bir inokulum plaklara uygun sekilde yayildiginda bitigik Ureme yuzeyi ve
duzgun daire seklinde inhibisyon zonlari elde edilecektir. Tekrarlanabilir zon
caplar elde edilebilmesi i¢in inokllum agar yluzeyine egit olarak dagitiimahdir.
Gram negatif organizmalarda inokilumun ¢ok yogun olmasini énlemek icin plagi
inokule etmeden 6nce eklvyondaki fazla siviyr uzaklastirmak amaciyla ekivyon
tUpun i¢ duvarinda hafifgce donduralur.

Tekrarlanabilir sonuglar elde edebilmek icin 15-15-15 dakika kuralini uygulayin:
o Inokilumu hazirladiktan sonra 15 dakika igerisinde kullanin.
o Plaklar inokule edildikten sonra 15 dakika icerisinde diskleri yerlestirin.
o Diskler yerlestirildikten sonra 15 dakika igerisinde inkibasyonu baglatin.
"15-15-15" kuralina uyabilmek i¢cin mevcut laboratuvar rutininde daha az
sayida gruplar halinde testleri gcalismak gibi kliguk degisiklikler gerekebilir.

Dogru igerikte diskleri kullanin. Disk icerikleri EUCAST Klinik Sinir Deger ve
Kalite Kontrol tablolarinda belirtiimektedir. Disk icerikleri daha dnce laboratuvarda
kullaniimakta olan disk igeriklerinden farklilik gosterebilir.


http://eucast.www137.server1.mensemedia.net/eucast_disk_diffusion_test/disk_diffusion_methodology/
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« inkiibasyon siiresi 16-20 saatten daha kisa veya daha uzun olmamalidir.

e Degerlendirme i¢in agsagidaki talimatlara uyun.
Zon siniri giplak gézle dremenin tam inhibe oldugu nokta olarak
degerlendiriimelidir. Katki icermeyen Mueller-Hinton plaklari yansiyan igikla
aydinlatilmis siyah bir zemin Uzerinde plaga tersinden bakarak, katkili Mueller-
Hinton plaklari yansiyan isikla aydinlatiimis ve kapagi agik plaga on yuziunden
bakarak degerlendirilmelidir.

EUCAST disk diflizyon yonteminin laboratuvarda kullanimina gegis stlireci igin
oneriler: Lider igin pratik bir kilavuz

1. Laboratuvar galisanlarini plaklara suspansiyonun yayilmasi ve zonlarin
Olclimesi konularina odaklanarak EUCAST disk difizyon yéntemi hakkinda
egitin. Konu hakkinda bir slayt sunumu www.eucast.org adresinde mevcuttur.

2. Pratik egitime tUm laboratuvar ¢aligsanlarinin ayni plaktaki zonlari 6lgmesi
pratigi ile baglayin. Aligtirmanin amaci laboratuvar igerisinde inhibisyon zonu
Olcimlerinin uyumlu hale getirilmesidir. Yeni galisanlar rutin bakteriyoloji
isleyisine dahil olmadan 6nce bu alistirmalari yapmalidir.

Inhibisyon zonu élgtimleri igin bir degerlendirme kilavuzu www.eucast.org
adresinde mevcuttur.

e Baslangi¢ icin katki icermeyen Mueller-Hinton agarda iki kontrol kdkeninin
zonlarini dlglin, 6rnegin, E. coli ATCC 25922 ve S. aureus ATCC 29213.
Kdkenlere uygun ve rutin olarak test edilen doért antibiyotik segin. Ug gln
ust Uste tekrar edin. Sonuglari ¢calisanlar arasinda ve gunler arasinda
karsilastirin ve ortalama zon ¢api degerlerinin hedeflere yakin oldugunu
veya tum degerlerin kalite kontrol araliklari igerisinde oldugunu kontrol
edin. Kalite kontrol tablolari www.eucast.org adresinde mevcuttur.

e Calisan toplantilari sirasinda sonuglari tartisin. Ayni kontrol kokenleri ve
antibiyotikleri kullanarak herkes ayni sonuglari elde edinceye dek
alistirmayi tekrar edin.

e Alistirmayi P. aeruginosa ATCC 27853 ve E. faecalis ATCC 29212 ile
tekrar edin.

e Alistirmayr MH-F (%5 at kani ve 20 mg/L B-NAD igeren Mueller-Hinton
agar) kullanarak, H. influenzae NCTC 8468 ve S. pneumoniae ATCC
496109 ile tekrar edin.

e Alistirmayi ek organizma olarak az sayida klinik izolat ile, 6rnegin, grup A,
B, C ve G streptokoklar, tekrar edin. Bireysel sonuglari grup ortalamasi ile
kargilagtirin.


http://www.eucast.org/eucast_disk_diffusion_test/disk_diffusion_methodology/
http://www.eucast.org/eucast_disk_diffusion_test/disk_diffusion_methodology/
http://www.eucast.org/eucast_disk_diffusion_test/eucast_qc_tables/
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3. Sonraki adim inokidlumun hazirlanmasi ve plaklara yayilmasidir. Amag
kolonilerin tek tek secilmedigi bitisik, ¢centik seklinde ekim gizgileri icermeyen,
standart tireme ylizeyinin saglanmasidir. inokilum yogunlugu basit bir
nefelometre/spektrofotometre ile kontrol edildiginde en iyi sonuclar elde edilir.
Plaklarin inoklle edilmesi icin hangi yontem kullanilirsa kullanilsin (plak
donduricusu ve pamuklu ektvyon veya pamuklu ektvyonla plaklarin g
yonde inoklle edilmesi) sonucta elde edilen Greme yilzeyinin diz, esit
yogunlukta Ureme icerdigine ve zon sinirlarinin ¢entikli olmadigina emin olun.
Olgmenin zor olmamasi igin keskin zon sinirlari gésteren bir kag antibiyotik
diski kullanin.

Calisanlar EUCAST tarafindan tavsiye edilen tum kontrol kokenleri i¢in sureci
tekrar etmelidir. Sonuglari ¢alisanlar arasinda, gunler arasinda karsilastirin ve
ortalama zon ¢api degerlerinin hedeflere yakin oldugunu veya tim degerlerin
kalite kontrol araliklari igerisinde oldugunu kontrol edin. Kalite kontrol tablolari
www.eucast.org adresinde mevcuttur.

4. EUCAST disk difizyon yontemini laboratuvar rutin igleyisine dahil etmeden
once, sonuglar EUCAST beklentileriyle uyumlu ve laboratuvar ¢alisanlari
arasinda uyum igerisinde uygulanabilir olana dek Kalite Kontrol kdkenlerini
(rutin test edilen tim antibiyotik disklerini kullanarak) her giin ¢aligin.

EUCAST disk diflizyon yontemi ile ilgili sorulariniz mi var?
Veya disk difuzyon testine gecis i¢in destege mi ihtiyaciniz var?

Litfen erika.matuschek@ltkronoberg.se ile

veya EUCAST Sekreterligi ile irtibata gegin


http://www.eucast.org/eucast_disk_diffusion_test/eucast_qc_tables/
mailto:erika.matuschek@ltkronoberg.se

