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Degerli Okuyucular,

Dunya Tuberkiloz Gunua, 32 yildir her 24 Mart'ta kutlanmaktadir. Turk Mikrobiyoloji Cemiyeti
Mikobakteri Calisma Grubu olarak, bu yil da MIKOBAKTERI GAZETESnin 3. sayisini yayimnlayarak bu
kutlamalara katk: sagliyoruz.

Gazetemizin bu sayisinda, Robert Koch’un hayati ve tuberkiloz basilinin kesfi hakkinda bilgiler
bulacaksiniz. Ayrica, Koch’un kolera, sarbon ve tifo konularindaki arastirmalart ile tiberkilin tedavisini
onerdigini, bunun disinda, bir baska makalede Noel pullarindan elde edilen gelirle tiberkiiloz
sanatoryumlarinin sturdurulebilirligine katk: saglandigini ve bu pullarin, Ulusal Tuberkiloz Calisma ve
Onleme Dernegi tarafindan tiiberkiiloz farkindaligt yaratma amactyla nasil kullanildigini anlatacagiz.
Zamanla geleneksel hale gelen Noel pullarindan elde edilen gelirin, Amerika Akciger Dernegi’'nin akciger
sagligt icin yaptigt calismalara katkt sagladigini da goreceksiniz.

Metnimizin bir baska bolumunde, gunumuzde varligini yitirmis olan ve harabe haline gelmis Heybeliada
Sanatoryumu’nda tedavi gormus Unlulerin yasamlarini ele alacagiz. Bu unlilerin, hem ugraslarint hem de
adeta oksuruk seslerini duyacak, tuberkulozla muicadelesine dair 6nemli izler birakmis yasamlarina taniklik
edeceksiniz.

Harvard Universitesi Kiitliphanesi tarafindan yapilan bir arastirmaya gore, tiiberkiiloz (TB), 19. ve 20.
yuzyilin baslarinda sanayilesmis ulkelerde en fazla 6lume yol acan hastalik olmustur. Ancak, TB’nin
sanatcilar ve edebiyatla iliskilendirilmesi, 1800'lerde romantik bir bakis acisinin olusmasina yol agmustur.

Bircok yazar, ressam ve sairin TB’ye yakalandigini biliyoruz. Ornegin, “Country Miizigi’nin Babast”
Jimmie Rodgers, TB ile miicadelesinde maglup olmus, 6luminden iki gin 6nce kaydettigi “T'B Blues” adli
sarki, hastalarin yasadigt acilart ve kaderlerini anlatan huziinla bir parca olmustur. Ayrica, Hindistan'da
dogup biiyiiyen sanatct Stefan Prakash Eicher’in “Igimizde Yatan Hayaller” adli eserinde, TB nedeniyle
tikenmis bir insanin gozlerindeki mavi gokyuzu ve bulutlart yansitarak, hastaligin yarattig: tahribata ragmen,
umut ve kurtulma arzusunu gozler 6nune serdigini goreceksiniz.

Bu sayimizda, 2024 yili icinde yapilan egitimler, makale saatleri ve Tuberkiiloz Sempozyumu’na ait
fotograflart da sizlerle paylasiyoruz. Ayrica, yillardir duzenledigimiz Tuberkiloz Karikatur Yarismasi’nda
dereceye giren eserleri de bu sayida bulabileceksiniz.

Tuberkilozla ilgili yapilan calismalar, Dinya ve Turkiye genelinde onemli ilerlemeler kaydetmistir.

Ancak, bu hastalig1 tamamen ortadan kaldirma noktasinda hala atilacak cok adim bulunmaktadir.

Prof. Dr. Julide Sedef GOCMEN
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Mikobakterilerin  yaklastk 150 milyon yildir wvar oldugu
dustunulmesine ragmen, Mycobacterium tuberculosis yaklasik 150.000
yasinda olan genc bir turdur. Tuberkiloz (IB) yuzyillardir
bilinmektedir. Misirin hanedan oncesi doneminden ve Peru’nun
Kolomb o6ncest doneminden kalma mumyalar tipitk omurga
lezyonlart gostermektedir. TB’nin antik c¢agl, paleomikrobiyoloji
tarafindan dogrulanmaktadir. Insanlarda tiiberkiiloza dair ilk zayif
kanit, Turkiye’de bulunan 500.000 yillik bir kafatasindaki kemik
tiberkilozuyla uyumlu lezyonlara dayanmaktadir, M. tuberculosis’in 1lk

tartismasiz kanitt, ABD, Wyoming’de bulunan 17.000 yillik bir

bizonun kemik lezyonlarinda PCR dizilimi ve mikobakteriyel

lipitlerin tespiti ile elde edilmistir.

Avrupa ve Asya’daki cesitli mezar yerlerinde insan tiberkulozunun varligini dogrulamak icin cok sayida calisma
yaptlmustir. Insan tiiberkiilozuna dair en eski kanit, Dogu Akdeniz’de 9.000 yillik bir yerlesim yerindeki Neolitik bir
bebek ve kadinda bulunmustur. M. tuberculosis DNA dizilerini tespit eden calismalarin buyik cogunlugu, taniyi
koymak icin materyal olarak kemigi kullanmustir, oysa birkac calisma akciger dokusunu veya diger yumusak
dokulart kullanmustir.

Literatur tuberkiloz tanimlariyla doludur. Bu sik gorilen hastalik Eski Ahit’te schachepheth, Yunan literatiriinde
Hipokrat’in tanimladigi gibi verem, Romali Cicero’nun Latince raporlarinda cunsumptio ve on dokuzuncu yuzyilin
bircok batt mitinde (I.a Dame aux Camelias ve I.a Traviata gibi) ve Chopin ve Cehov’un olumlerinde verem olarak
adlandirtlmistir. Johann Lukas Schonlein sonunda nozolojiyt birlestirdi ve hastaligin tim formlarinda tiuberkullerin
varligl nedeniyle 1834'te “tuberkiloz” adint 6nerdi.

Gercekten de Robert Koch (1843-1910) tarafindan M. tuberculosis’in kesfi, tuberkilozla ilgili 6nceki populer ve
bilimsel bilgiler1 degistirdi. Hipokrat, tuberkilozun kalitsal oldugunu dusunuyordu. Galen (131-201) 6nce bunun
bulasabileceginden suphelendi, ardindan Girolamo Francastoro (1483-1553) bazi hastaliklarin insanlar arasinda
dogrudan veya dolayli temas yoluyla “partikiiller” aracihigtyla bulasabilecegini gésterdi. Ingiliz hekim Benjamin
Marten (1690-1752) gibi bazi kisiler, 1720'de hastaliklarin “harika derecede kiicik canli yaratiklar” tarafindan
meydana getirilebilecegi ve bunun hastaligin semptomatik lezyonlarina yol acabilecegi hipotezini ortaya attt ve
boylece “bulasict canlt s1v1” teorisini ifade etti. LLeeuwenhoek 1676'da bakteri gordugunt bildirmis olsa da, “ktcuk
hayvanlarinin” hastaliga neden olduguna inanmamistt.

19. ylzyil Avrupa’sinda, tip dunyasinda tim zamanlar icin bir ikon olarak Robert Koch nasil ortaya ciktr?
Kendisinden 6nce bircok kisinin gozlemledigi ve tartistigt ancak basaramadigi seyi basarmayla ilgili olarak ona ne

ilham verdi ve motive etti?
Gercek hayatta, tiberkuloz karmasik, ac1 verici ve gucten dustirtici bir cileye dontsmektedir. Aktif tiiberkiloz

deneyimi, bitkinliktir; terleme nobetler:, asirt cinsel cazibe degil; sinirli inlemeler, lirtk aryalar degil; kan
fiskirtmalariyla noktalanan amansiz bir oksurik, bir zamanlar “beyaz veba” (bubonik veba veya “kara 6lim”un
aksine) olarak adlandirilan seyin kabus gibi gercekligidir?

Bu yazida Robert Koch’un hayatini ve yasadigt zaman diliminde bu karmasik sorulara nasil cevap verdigini ve
tuberkilozun Koch oncesi donemini sonsuza dek tarthin tozlu raflarina nasil kaldirdiginin hikayesini anlatmaya

calisacagim.
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“Bir arastirmacinin yeni, kesintisiz bir arastirma alanini bu
kadar acik gorusli bir sekilde o6nceden kavrayabilmesi
nadirdir ve Robert Koch’un yaptig1 gibi parlak ve basarilt
bir sekilde bu alanda calismay1 basaran cok az kisi vardir.
Insanlik icin bu kadar belitleyici 6neme sahip bu kadar cok
kesif, onun durumunda oldugu gibi tek bir adamin

faaliyetinden nadiren kaynaklanmistir.”

Profesor Kont K.A.H. Morner,
Kraliyet Karolinska Enstittisu Rektory,

1905 Nobel Tip veya Fizyoloji Odiilii Sunum Konusmast

Robert Kochun Mikroskobu ve 19004 yillarda laboratuvarindaki
mikroskop basinda

Robert Koch’un Hayat1 ve Bilimsel Caligmalari
Heinrich Hermann Robert Koch adiyla fakir bir madenci ailenin 13 cocugundan biri olarak 11 Aralik 1843 yilinda
Almanya’da bir dag kéyiinde, Klausthal-Zellerfield’de Prusya bélgesinde dogdu. lyi bir santranc oyuncusu ve

Johann Goethe hayrani olan Koch, matematik, doga bilimi ve tip alaninda calismalar yapti.

Cocuklugundan itibaren doga bilimlerine olan ilgisinin ve
merakinin karsiligint buyuduginde fazlasiyla alacakti. Koch,
bes yasindayken gazetelerden okumayr 6grendiginde ailesini
sasirtmust; 1866'da tip doktoru olarak en yiksek onur
derecesiyle mezun olmas: sasirtict degildi. Nunquam otiosus
(Latince: asla bos durmaz) slogani ile, biyolojik bilimler, doga
ve seyahat konusunda tutkulu bir kistydi. Bu onu Fransa,
Berlin, L.ondra, Hannover, 1skenderiye ve Kalkiita gibi pek

cok yere gidip arastirma yapmasina neden oldu.

Kisaltlmis adt ile “Robert Koch”, 19. yuzyilin belasi olan

Robert Koch (list sira, annenin yaninda solda) ailesiyle

Harz bolgesindeki Clausthal'da (1854)

tuberktlozun etyolojisini tanimladig icin bulasict hastaliklar

alaninda bakteriyolojinin babasi adiyla anila geldi.

Bircok bakimdan, tiberktlozun modern dénemi, Koch’un, 1872'de Wollstein’da (Bati Prusya’da kuctk bir koy,
simdi Polonya’nin Wolsztyn kentinde) bolge saglik gorevlisi olarak atanmasiyla basladi. Goreve basladiginda 29
yasindaydi. Koch ailesi dort odali bir evde yastyordu ve doktorun muayene alani evin salonunda bulunuyordu. Bu
odayt ikiye bolmek icin basit bir perde kullanan Dr. Koch, Berlin’den 6zel olarak siparis ettigi yepyeni bir
mikroskop, bir inkiibator, cesitli cam tupler, kultir plakalart ve degisik cam kaplar ve incelemek istedigt mikroplari
fotograflamak icin mikroskoba bagladig: bir kameradan olusan bir laboratuvar kurdu.

Bu donemin bircok gen¢ doktoru gibi Koch da mikroskobik her seye karst yogun bir hayranlik duyuyordu; bu
saplantili durum “bakteriomani” olarak da adlandiriliyordu. Salginlart havanin pis veya hos olmayan kokularindan
olustugunu savunan meslektaslarinin aksine, miasmatik teortye karstyds; Dr. Koch, belirli mikroplarin belirli bulasici

hastaliklarin nedent oldugunu distntyordu.
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Dr. Koch, yun uretiminin 6nemli oldugu bir bolgede calistigindan, sarbonla enfekte hasta gormiistii. Bu vakalarin
cogu, kutanoz sarbon denilen, parmaklarda veya ellerde, baktiklart koyunlarin yinunde bulunan mikroplarla fiziksel
temas sonucu olusan agrili yaralardi. Komiur karasi renginde olan bu yaralar nedeniyle basilin ad: da antrasitten gelir.
En ciddi durumlarda veya solunum yoluyla alinan sarbon vakalarinda, sarbon mikroplari, kisa stirede siddetli ates,
kanama ve 6lume neden olmaktayd:.

Dr. Koch, bu iscilerin bir sekilde hayvan leslerinin derilerinde yasayan mikroskobik bir organizmayr yuttuklart
hipotezini 6ne surdu ancak bilgisi burada sona erdi. Hastalarinin basucunda caresiz kalan Koch, sarbonun nedenini
bulmaya ve miumkinse bir tedavi bulmaya kararliydi. Bu ylizden her aksam, son hasta muayene odasindan
ayrildiktan sonra, genc doktor perdesinin arkasina cekiliyor, gecici laboratuvar tezgahina oturuyor, mikroskobunun
objektifinden olgulart inceliyordu. Bu calismaya basladiktan birkac ay sonra ve sayisiz fare deneyinden sonra, Koch
cevabini bulmustu. Bacillus anthracis adli bir mikrobun, sarbon hastaligina neden oldugunu soyledi. Bacillus anthracis’in
uc fiziksel ozelligi Koch’un kesfini destekledi. Mikrop, mikroskop altinda belirgin bir goriintime sahiptir; neredeyse
her tirlu fiziksel manipililasyona dayanabilen daha da buyuk ve dayanikli sporlar olusturan buytik bir mikroptur; ve
laboratuvarda yetistirilmesi nispeten kolaydir.

Genc¢ Dr. Koch, arastirmasini tam zamanl olarak strdurebilecegi zaman ve olanaklara sahip bir universite

pozisyonu bulamadi. 1880'de Berlin’deki Imparatorluk Saglik Bakanligi’'na hiikiimet danismani olarak atanana kadar
dort yil daha Wollstein’da kaldu.

Robert Koch, 1905'te tip veya fizyoloji
dalinda Nobel Odili'ni kazanmasina yol
acan bir dizi ¢igir acict kesfe burada baslad.
Mukemmel  bir  laboratuvar, giclu
mikroskoplar ve  isteyebilecegi  tim
asistanlar, deney hayvanlari ve malzemelerle
Koch, tuberkulozu arastirmaya karar verdi.
Arastirma odagt o zamanlar oldukca
tartismaliydt cunku cogu uzman

tiberkilozun kalitsal bir hastalik oldugunda

1srar edivordu: sonucta. ailelerde ‘“oecme”
y b 5

egilimi vardi.

Dr. Koch, TB'nin bulasict oldugunu dusuniiyordu. Meslektaslarina séylemeden tek basina calisarak, neredeyse alti
ay boyunca her giin laboratuvarina kapand: ve sonunda kesin olarak tuberkuloz basili veya Mycobacterium tuberculosis’i
izole etti ve hastaliga neden oldugunu bildigimiz mikrobu nasil tiretecegini buldu.

Koch; 24 Mart 1882 Cuma gunu, Berlin Fizyoloji Enstitusti’nun kutiphanesinin okuma odasinda, dernegin aylik
toplantisinda saat 19:00'da, TB’deki bulgularini, laboratuvar ve hayvan deneylerini, tuberkiiloz basilinin
tanimlanmast ve izolasyonu icin kullandigt tim bilimsel kanitlart acikladi, 6rneklendirdi ve bakterinin bulasma

seklini ve insanda TB’ye nasil neden oldugunu gosterdi.
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24 Mart 1882'de ki bu toplantida bulunan tip adamlart Koch’un
TEeemEs  PpRRIINER Reaaans konusmasi karsisinda saskina donmiuslerdi, ayn: giintin gecesinde Koch’
KLINISCHE WOCHENSCHRIFT 1 un odasinda, frengiye karst Salvarsan 606'nin kesfiyle buytk tin kazanan
sy L TR 28 yasindaki dermatolog Paul Ehtlich vardi. Ehtlich daha sonra o
— ¥ -iﬂ:::‘m N — aksami bilimsel hayatinin “en heyecan verici deneyimi” olarak hatirlads,
- e e S e S T Erlich, geceyi tiberkuloz basili i¢in yent bir boyama teknigi gelistirerek
_ ;;'F | gecirdi.
o e t:‘:_*-é':-fi“ :“H: Ehrlich, Koch’un boyama tekniklerini degistirdi ve Gram, Ziehl ve
“ ::*h = | Neelsen, gelistirdikleri ve bugiin hala kullandigimiz boyalar araciligtyla
R i cirm oo | isimlerind laboratuvar kilavuzlarina yerlestirdiler.
" ff.":': *:4 On yedi giin sonra, 10 Nisan 1882'de Koch, Berlin Clinical Weekly’de
e ek o ““::i‘"* “Die Aetiologie der Tuberculose” (Tuberkilozun Etiyolojisi veya
:f.h.;‘_ ':::H:L"%“::::i::'; Nedeni) adli konferansint yaymnladi. Bu belgeler tim buiyik tip
L Lh":-_'_‘h hi—-":q:-:::- }“‘_"'—;: dergilerinde degil, ayni zamanda dinyanin dort bir yanindaki 6nde gelen
" '14: j_._:q;:::‘":;;:: gazetelerin birinci sayfalarinda da yer aldi. Birkac hafta icinde, “Koch”,
kelimenin tam anlamziyla, herkesin bildigi bir isim haline geldi.
Robert Koch, koleranin nedenini kesfettiginde daha da buytk bir basar elde
etti. 1890'da “tuberkiilin” (tiiberkiiloz basilinin gliserin 6zutd) adini verdigi
tuberkiloz icin potansiyel bir tedavi edici, bir yontemi duyurdu fakat bunun
hic de tedavi edict olmadig: ortaya ¢iktiginda endiselend:, ancak sonraki yillarda
tuberkilin, TB basiliyle enfekte olanlart belirlemek icin bir teshis aract olarak
ortaya cikt1.
Robert Koch tarafindan tuberkilozun
tedavisi i¢in gelistirilen tiiberkilin
1884'te Koch’un asistani Loeffler ve ogrencisi Kaftky sirasiyla difteri ve tifo
basilini tanimladilar. Koch’un veba, dizanteri, trahom, tifus ve bir dizi veteriner
enfeksiyonu gibi cesitli tropikal hastaliklarin arastirilmasiyla ugrastigini belirtmek
gerekir.
i .r i‘;’ﬁ Koch’un ilkelerinin temeli, Koch’un Géttingen Universitesi’ndeki 6gretmenleri
: i & W Henle, Meissner, Wohler ve Krause’den devraldigi bilimsel mirasta yatmaktadir.
""i | L 1 Koch, bir organizmanin bulasict bir hastaligin nedeni olarak kabul
| edilebilecegini  6ngoren, admni tastyan  Henle-Kochun  varsayimlariyla
sonuclandt: (1) hastaligin her vakasinda meydana gelmest; (2) diger hastaliklarda
veya patojenik olmayan kosullarda meydana gelmemesi ve (3) izolasyon ve
kultirde buytimeden sonra saglikli bir hayvana asilandiginda ayni hastalig
tretebilmesi.
Bakterileri tanimlamay1 kolaylastiran bir dizi boya (alkali metilen mavisi ¢ozeltist,
clliiilardzzﬂiberkzslzrzinbizrill,ini g:::j Vesuvin kahverengi boyasiyla boyanmis arka plan dokusuyla kontrast olusturan
ek tuberkiiloz bakterilerini boyad:.
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Bu boyama yontemlert modern bakteriyolojik laboratuvarlarin temel yontemleri haline geldi. Kochun
meslektaslart Hesse ve Petri’nin, sirastyla katt ortamlar icin hayati bir temel olan agarin ve “petri” kabinin
bulunmasinda katkilar1 dikkat cekicidir. Koch, organizmalarin c¢ogalmasini saglayacak basit bir patates ortami
gelistirdi. Koch-Pasteur cekismeleri, hastaliga karst hekim ile kimyager yaklasimina dayali olarak, Koch’un kultiir
tekniklerinin ve Pasteur’in asilama programlarinin Fransa ve Almanya’da kullanilmasini engelleyen politik sinirlar
yarattt. Koch ayrica, bilimsel dokimantasyon icin yerlesik bir arac olarak kalem cizimlerini mikrofotografcilikla
degistirmesiyle de taninir. Koch’un basarist ona Tag¢ Nisan1, 100.000 Mark ve Imparator Wilhelm I tarafindan Ozel
Imparatorluk Danigmani, Berlin Universitesi'nde Hijyen Profesérii ve Hijyen Enstitiisii Miidiirii oldu. Daha sonra,
(6lumunden sonra onuruna Robert Koch Enstitusu olarak yeniden adlandirilan) yent kurulan Bulasict Hastaliklar
Enstitist’nun basina gecti. Bankaci Bleichroeder’in eski hitkimet binasini bu enstitiiye donustirmek icin sagladig:

milyon mark, bilim ve arastirma icin finansal himayenin bir gostergesidir.

Kendisine 1905'te verilen Nobel Tip ve Fizyoloji Odiilii, hem
tuberktloz basili kesfini, hem de halk sagligr onlemlert acisindan
anitsal niteliktedir. Ayrica Koch postilasinin bulasict hastaliklarin
daha genis bir sekilde anlasilmasina yonelik oncu etkiside takdir
edilmistit. 1982'den beri, 24 Subat, Kochun tuberkiilozun
etiyolojisi hakkindaki bulgularini ilk sundugu glinii onurlandirmak
icin Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan “Diinya Tiberkiiloz

Gunu” olarak belirlenmistir.

1905'te Koch, titberkiiloz bakterisini kesfettigi icin Nobel
Tip Odiili’'ne layik goriildii
Ve Hikaye Devam Ediyor...

Veremle mucadele, Koch’un kesiflerinin ardindan devam etti ve diger tibbi alanlara yayildi. Roentgen’in 1896'da
X-sinlarint kesfetmest, tibbi teshis araclarinda buytk bir sicramaydi. Halk saghigr onlemlerine ek olarak, Fransiz
bakteriyologlar Calmette ve Guérin’in sigir tuberkilozu susu, TB’ye yalnizca terapi yaklastmindan aktif onleme
yaklasimina gecisi saglayan Bacillus Calmette-Guérin (BCG) asisint yaratti. 1944'te, ilk kez, streptomisin tunelin
sonundaki 15181 gosterdi - ancak monoterapi bircok kiside hayatlarinin geri kalaninda 1sitme kaybi1 birakti. Kisa stre
sonra, diger ilaclar (rifampisin, pirazinamid, para-amino salisilik asit, etambutol, vb.) mucadeleye katild: ve tedavi
felsefesi uzun siireler boyunca yeterli dozlarda kombinasyonlara dayandi. 1993'ten beri, DSO’ntin TB’yi durdurma
stratejisinin bir parcast olarak Dogrudan Gozetimli Tedavi stratejisinin benimsenmest, kiiresel TB yuki tzerinde
onemli bir etki yarattigina inantlmaktadur.

Bircok bakteri gibi, tiiberktloz bakterist de ¢oklu ilaca diren¢ kazanmanin kurnaz yollarint benimsedi ve bu bakteri
ile yeni ilaclar arasindaki miucadele devam ediyor. Gec¢tigimiz yuzyiin basindan bu yana, HIV-AIDS salgin,
ozellikle Sahra Altt Afrika’da TB’yi kontrol etme girisimlerine 6limcul bir darbe indirdi. Sanayilesme, kentsel
gecekondu mahalleleri ve yoksulluk artik hastalik yayginliginin tek belirleyiciler: degil. Yeni salginlar ortaya ciktikea,
bilim insanlarini zorlu arastirma cabalart ve bu etkeni ortadan kaldirmaya yonelik yeni buluslar yapmalar

gerekmektedir.

Prof. Dr. Julide Sedef GOCMEN

—
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VINTAGE NOEL PULLARI, NEDIR NE ISE YARIYOR?

Noel Pulunun Mucidi, Einar Holbell adli bir posta memurudur. 20 Aralik
1865'te Kopenhag’da dogdu. Biiytkbabast Gronland’da deniz subayt ve mufettis
olarak gorev yapmisti, dolayisiyla Holbell’da donanmaya katilmayr hayal
ediyordu. Bir stire “Jylland” firkateyninde gonulla cirak olarak calistiktan sonra
harp okulu smnavlarina girdi. Ancak, gecirdigi romatizmal atese baghh g6z
komplikasyonlari nedeniyle bu hayalinden vazgecmek zorunda kaldi. Denizci
karaya cikti ve Kopenhag’daki Kebmagergade Postanesi’nde posta memuru
olarak calismaya basladi. 1903'te Noel telast sirasinda neseli Noel mijdesi tastyan
mektuplart damgalarken aniden aklina mithis bir fikir geldi. Fikrinden diger
memurlar ve musterilere bahsetti. Noel postalarinda kullanilmak tzere o6zel

kurusluk pullar satma ve gelirini bir cocuk hastanesi insa etmek icin kullanma

plant kisa surede Kopenhag’in tim dolambacli sokaklarina yayildi.
O zamanlar, tiberkiloz cok onemli kiiresel halk sagligi tehdidiyd: ve

cocuklar icin bir hastane insa etmek icin acilen paraya ihtiyac vardi. Noel
ruhuna girmek, hediye verme, susleme ve Noel muzigi dinleme,
mutlulugu paylasma ve comert olmak gibi Noel geleneklerinin bir parcast
olmak anlamina geliyordu.

Bu donemde insanlarda noel kartlarini suslemek ve yardim kampanyasini

desteklemek icin neseli kuicik bir ctkartma satin alma cilginlig

ateslenmisti.
Holbell'in fikri Danimarka’nin o zamanki Kralt IX. Christian’t da cok heyecanlandi. 1904'te, tiberkiilozlu hasta
cocuklara yardim toplamak icin her postaya merhum Kralice Louise’in bir resmi olan “Mutlu Noeller” pulu
yapistirildi.

Danimarka’da 1904 yilinda 4 milyondan fazla Noel pulu satildi ve bu trend bircok Avrupa tlkesi tarafindan da
benimsend: ve Noel zamani pul ¢itkarma gelenegi olustu.

ABD’de Delaware’deki Brandywine nehri uzerindeki kuicuk bir sanatoryum
kapanmanin esigindeydi; bu durum hastalarin potansiyel olarak hastalig
yaymak ve olmek uzere evlerine gonderilmesiyle sonuclanacakti. Delaware
sanatoryumumda calisan Dr. Joseph Wales, kuzeni yazar, sosyal aktivist
Emily Bissell’e sanatoryumun 300 dolar toplanamazsa, kapanmak zorunda
kalacagini anlatarak destek istedi. Emily deneyimli bir bagis toplayictydu.
Danimarka Noel kartlarina TB ile miucadeleye fon saglayan yardim
kampanyasindan ilham alarak cok kisa stirede Noel Pullan tasarladi. Kizil
Hac’in logolarint kullanma onayyla, kirmizi bir hac ve bir kutsal celengi
iceren bir tasarim cizdi (Noel pullart TB’ye karst uluslararast sembol olan

Lorraine’in cift cizgili Hact’n1 icermektedir).
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Emily kadin arkadaslarini ilk siparisler1 vermeye ikna ettt. Hayirseverlik cabalar
kitlesel bir fenomeni haline geldi. 7 Aralik 1907'de Emily’nin ilk Noel Pullarini
Wilmington’daki bir postanede her birt bir sente satildi. Emily, destegi artirmak icin
basindan yardim istedi; her gin The North America gazetesi pullar hakkinda
“Stamp Out Tuberculosis” basligiyla makaleler yayinladi. ABD Baskani Theodore
Roosevelt, Emily’nin ¢abalarini duydugunda kampanyaya tam destek verdi.

Noel pul kampanyasinin sonunda Emily ve buyiik bir gontlli grubu, hedefin on
katin1 (3000 dolar) toplad: ve Noel pullari projesi, 1907 de sadece Wilmington’daki
TB sanatoryumunu kurtarmakla kalmadi, aynt zamanda onun yasamindan uzun stre ElTlllY Blﬁen

|
ISAOCT Agminst Ttk man

sonra da devam edecek ulusal bir hareketi baslatti. Delaware sanatoryumunu

i
fonlama projesi o kadar popitler oldu ki Noel resimli pullar ertes: yil tlke capinda USA 15¢

satildi. “American Lung Association Christmas Seals” 1n faliyete gecmesint sagladi.

1908'e gelindiginde, kampanya Ulusal Tiberkiloz Calisma ve Onleme Dernegi

tarafindan yonetilen ulusal bir programa donusmustu. Gelenek, I. Diinya Savast ve

Christmas Seal II. Dunya Savast boyunca her yil buyuyerek devam etti. Emily Bissell hayatinin geri
Your Christmas Mail : : . - ,
oy kalanini aktif olarak kampanyanin bir destekeisi ve lidert olmaya devam etti ve

olumune kadar hayatinin geri kalanini tiberkilozla savasmaya adadi. Noel Pulu
kampanyast bir Noel gelenegi haline geld: ve her yil insanlara tuberkiiloza ve diger

solunum yolu hastaliklarina karst devam eden miucadeleyi hatirlattt.

Emily kadinlarin kararlilik ve tutkuyla neler basarilabilecegini gostererek, hastalikla

miucadelenin evrensel 1s birligine thtiya¢ duydugu konusunda farkindalik kazandirdi.

1957'de Emily’nin anisina, Brandywine sanatoryumuna Emily’nin adi verilerek
Emily P. Bissell Hastanesi oldu. Yerel bir krizi ulusal diizeyde umut ve sifa

hareketine donustiiren 6ncii bir hayirsever Emily 1980'de ABD Posta Servisi

yaratindan kendi posta puluyla onurlandird.

Amerikan Akciger Dernegi'nin misyonu akciger kanseri gibi diger solunum yolu

hastaliklartyla 1lgili arastirmalart da kapsayacak sekilde genisledikce, daha fazla insan
Noel Pullart géndermeye basladi. Amerikan Akciger Dernegi 1960'larda, 70'lerde ve
80'lerde cocuklart ve aileleri kirlilikten ve sigara dumanindan korumak icin harekete

gectiginde, Amerika her yil Noel Pullar gelenegine destegini stirdurdi. 1987 yilinda

: i e
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Amertkan Akciger Dernegi, “Noel Pullar1” terimi icin ABD ticari markasini satin

alarak, bu muhitrleri cikaran tek ABD ulusal bagis toplama dernegi olma hakkini

korudu ve Noel Pullari hala her yil Amerikan Akciger Dernegi yararina dagitiliyor.
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Bugun, dinya capinda Noel pullart dagitan yaklasik ytiz farkli akciger dernegi bulunmaktadir. Bircok farkls
tulke, sehirler, eyaletler ve bolgeler gibi kendi Noel pullarini dagitir.

e ..'I;,- =
|

YOUR HOME
Yazar, sosyal aktivist olan Emily Bissell (1861-1948), Delaware’in ilk kamu anaokulu 'TUBERCULOSIS

olan Wilmington’ kurdu, cocuk isciligi yasalarini ¢tkarmak ve kadinlarin oy hakk: icin

miucadele etti ve Amerikan Akciger Dernegi’nin kurucu annesi olarak tarihe gecti. 20.
yuzyilin baslarinda ABD Noel pulu gelenegini gelistirmesiyle hatirlantyor. Pullar, o
donemde onde gelen olim nedeni olan tiiberkilozla mucadele icin para toplad: ve

mirasi bugtin de yasamaya devam ediyor.

Noel Pullart kampanyasi, gonullilerin harekete gecme ve hastaligt yenmek icin birlikte calisma guclerini
birlestirmelerinin kalict bir semboludir. Emily Bissell'in kampanyay: yaratmasi, ulusu tiberktlozla miucadele
icin harekete gecirmek icin gereken hayati fonu, kamu farkindaligini ve umut duygusunu sagladi. Kampanya
bugiin Amerikan Akciger Dernegi'nin akciger saglhigini iyilestirmesine ve akciger hastaliklarini 6nlemesine

yardimct olmak icin farkindalik yaratmaktadur.
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Prof. Dr. Goniil ASLLAN
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Heybeliada’nin cam kokulu yamaclarinda, denize bakan gérkemli bir bina yiikselir: Heybeliada Sanatoryumu.
1924 yilinda kurulan bu sifa yuvasi, uzun yillar boyunca tiberkulozun pencesine disen binlerce insan i¢in umut
olmustu. Burast sadece bir hastane degil, aynt zamanda buytik sanatcilar, sairler ve edebiyateilar icin bir inziva
yeri olmustu.

Bu hikayelerden bazilari, zamanin sisleri arasindan stuzulerek bugun bile yankilaniyor. Onlardan biri, Turkiye’nin

en buytk edebiyatcilarindan biri olan Sait Faik Abastyanik’ti.

Sait Faik’in Heybeliada Guinleri

Sait Faik’in hikayeleri, hep hayatin en carpict ayrintilarinda
oizlidir. Fakat hayat ona da sert davranmis, cigerine diisen
hastalik onu Heybeliada Sanatoryumu’na striklemisti.
Pencerenin ontinde oturup, ada manzarasina bakarken
defterine dokilen cumleler, hastaligin kiskacinda bile
edebiyatt birakmadiginin en buytk kanitiydu.
Sanatoryumda kaldigr sure boyunca, her sabah adanin
rizgartyla uyanir, hemsirelerin getirdigi ilaclart alir ve cam

ormanlarinda gezintiye cikardi. Bazen odasinda bir sigara

yakar, denizi izlerken zihninde beliren karakterler: kagida

dokerdi. Bir glin, doktorlarindan birine “Hastalik

hikayelerimi daha da derinlestirdi” dedigi rivayet edilir.
Gercekten de Heybeliada, onun icin sadece bir hastane

degil, aynt zamanda bir ilham kaynagi olmustu.
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Riisgtii Onur: Hastaligin Golgesinde Filizlenen Siitler

Geng yasta verem hastali§ina yakalanmis ve Heybeliada Sanatoryumu’nda tedavi
gormustir. Sirlerinde melankoli ve 6lum temalart agirlikli olarak islenen Onur,
hastane gunlerinde yazdig: siirlerinde yasam ve olum arasindaki ince ¢izgiy1 sikea
vurgulamistir. Onun hastalikla miicadele siireci, edebiyat cevrelerinde "erken
kaybedilen bir yetenek" olarak anilmasina neden olmustur. Ozellikle Zonguldak

ve Istanbul arasinda gidip gelirken kaleme aldig siitlerinde sanatoryumun izleri

gorulmektedir.

Unliilerin Iz Biraktig1 Hastane

Heybeliada Sanatoryumu, sadece Sait Faik ve Riusti Onur gibi isimlere degil, bircok edebiyatciya, saire ve
sanatciya ev sahipligi yapti. Neyzen Tevfikin de burada bir sire tedavi gordugu soylenir. Hastane
koridorlarinda yankilanan ney sesi, onun odasindan gelen bir melodiden baska bir sey degildi belki de.

Ancak sanatoryumun en trajik hikayelerinden biri, genc yasta vereme yakalanan ve burada hayata veda eden
sanatcilarindi. Onlarin umut dolu gozleri, hastane pencerelerinden denize bakarken kaybolmustu. Hastane,

bircok insan icin tyilesme umudu olmustu, ancak herkes o kapilardan sag citkamamusti.

Heybeliada Sanatoryumu’nun Kapanisi ve Hatirasi

Zamanla tiptaki gelismeler ve tuberkiloz tedavisindeki ilerlemeler sayesinde sanatoryumlar eski 6neminti yitirdi.
2005 yilinda Heybeliada Sanatoryumu da kapandi. Buglin harabe halinde olsa da, o eski glunlerin ruhu hala
duvarlarinda yankilantyor.

Eski hastane odalarinda yankilanan okstrukler yerini sessizlige birakmis olsa da, Heybeliada Sanatoryumu hala
gecmisin hatiralartyla dolup tastyor. Sisler icinde kalan bu buyuk bina, bir zamanlar icindeki insanlarin

umutlarini, hayallerini ve sanata olan tutkularini tastyan kutsal bir mekan gib1, hala ayakta duruyor.

Prof. Dr. Nuri OZKUTUK
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Harvard Universitesi Kiitiiphanesi’'nin  yaptig1  bir
arastirmaya gore, tuberkiloz (IB) (verem, ince hastalik,
beyaz veba vs.) XIX. ve XX. yuzyilin baslarinda sanayilesmis
ulkelerde diger tum hastaliklardan daha fazla 6lume neden
olmustur. Ancak, hastalik sanatcilar ve edebiyatla
iliskilendirildikce 1800'lerde TB’a dair romantik bir gorus
ortaya cikmistir.

Bazilari, hastaliga yakalanmanin
yaraticligt  artirdigina,  “‘yiksek
hassasiyete ve ruhsal satliga” sahip
olduguna  1naniyordu.  Yazar
Robert Louis Stevenson hayatinin
cogunda TB’dan muzdaripti ve
Emily Bronte, John Keats ve
Frederic Chopin gibi sanatcilar
TB nedeniyle erken yasta olduler.
Alexander Dumas, ““Akciderlerden
act gekmek modayds; herkes veremlyydi,
ozellikle sairler; sansasyonel olan her
duygndan sonra kan tikiirmek iyi bir
davramst?’ derken, Lord Byron ise
“V'eremden  olmek  isterdin?’  diye
espri yapmisti.

Toplumlarda derin izler birakan TB buyuk bir saglik sorunu
oldugu icin sanatcilara ilham kaynagi olarak, edebi esetlere
konu olmus, mizigin nagmelerine ve melodilerine naksetmis
bir hastaliktir. Ozellikle XIX. ve XX. yiizyilin baslarinda
TB’den olenlerin sayisi cok yiiksek oldugu icin, bu tema halk
turkilerinde/sarkilarinda, blues ve country miziginde stkca
yer almistir.

Bu yazimda, sizlere gelecek vaat eden kartyerinive hayatint 35
yasinda TB nedeniyle kaybeden “Country Miuzik Efsanesi
Jimmie Rodgers” dan s6z etmek istiyorum.

Amerikall country muzik sarkicist ve soz yazart Jimmie
Rodgers (1897-1933), “Country Miiziginin Babast” olarak
anilmaktadir. Country Music Hall of Fame’deki piring plakete
ad1 “country muzik alaninda her seyt baslatan adam” olarak
yazilmis ve hala Amerikan muziginin bir simgesi olarak saygi
gormektedir.

Jimmie Rodgersin muizigi, zamanimnin blues, caz ve folk
geleneklerinden buytik 6lctide etkilenmisti. Sarkilart genellikle
ask, kalp kiriklign ve isci sinifinin mucadeleleri temalarin
tastyordu. “Blue Yodel No. 1 (T for Texas)”, “Waiting for a
Train”, “In the Jailhouse Now”, ve “TB Blues” en unlu

sarkilarindan bazilaridir.

Jimmie Rodgers “TB Blues” sarkisint 1931'de, verem
hastaligini yenmeye calisirken yazmisti. Blues ve country
muzik tarthinin en dokunakli sarkilarindan biri olan “TB
Blues” sarkisinin sozlert, genc bir adamin tuberkuloza karsi
verdigi miucadeleyl, hastaligin verdigi acty1, caresizligi, olim
korkusunu ve kaderini kabul edip cogu mucadeley: kaybetme-
sini etkileyici bir sekilde
anlatmaktadir. Jimmie Rodgers, 8
Eylil 1897'de

Meridian sehrinde miutevazt bir

Mississippi’nin

demiryolu ailesinin en kuciik cocugu
olarak dogdu. Annesi Eliza Rodgers’
cok ktcuk yasta kaybetti ve abisiyle
birlikte teyzesinin yanimna tasindi
Jimmie’'nin  teyzesi, miuzik ve
Ingilizce egitiminde giiclii  bir
gecmise sahip eski bir 6gretmendi.
Jimmie Rodgers teyzest sayesinde,
vaudevil, pop ve dans salonu muzigi
gibi cesitlh miuzik tarzlarini tanima
firsatt buldugu etkinliklere katildi. Bu

cesith  miuzik  tarzlann  Jimmie
Rodgers’in kendine has olan ve etki-
leyici bulunan “yodeling” tarzini yaratmasinda etkili oldu.
Jimmie Ohio Demiryolu’'nda bakim ustast babasi Aaron
Rodgers’in  yanina eve dondi ve babasiyla birlikte
demiryolunda calismaya basladi. Kiucuk yasta, blues
sanatctlart ve kovboy miuziginden ilham aldi. Country ve folk
miuziginin geleneksel duygusal hikayelerinden ve demiryolu
gandydancerlarinin muzik ve danslarindan etkilendi. Gitar ve
banjo calmay: 6grenerek, geleneksel country, is, blues, hobo
ve kovboy sarkilarinin bu essiz karisimi olan karakteristik
sesini gelistirerek yodeling tarzini gelistirmesini sagladi.

12 yasindayken, yerel bir yetenek yarismasinda “Steamboat
Bill” sarkisini soylediginde ilk sohret deneyimini yasadi.
Konserde kazandigt basaridan ilham alarak gezici cadir
gosterileri  diizenlemeye basladi. Ancak babast Jimmie’yi
bulup eve getirerek demiryolu isine devam etmesini sagladi.
New Orleans ve Northeastern Demiryolu hattinda
konduktor olan en buylik agabeyi Walter, ona bu hatta frenci
olarak is buldu.

Sonraki on yil boyunca, Rodgers demir yolunda calisti ve
guiney ve batt kiyilarinda cesitli isler yapti. Mayis 1917'de, 6-7
ay evli kaldig1 Sandra Kelly ile evlendi, iki yil sonra resmen
bosandilar ve Nisan 1920'de Carrie Williamson ile evlendi.

—
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Evliliklerinden kisa bir stire sonra, Jimmie New Orleans &
Northeastern Railroad tarafindan isten cikarildi ve bu
donemde yeniden sarki soyleme firsatlart aramaya basladu.
Genc cift bu donem ekonomik ve saglik sorunlartyla
ugrasarak gecirdi. Iki kizlarindan kiiciik olanini dogumundan
alt1 ay sonra difteriden kaybettiler. Jimmie artik diizenli olarak
gezici gosterilerde muzik yapmaya baslamisti.

Bu yillar zor olsa da, Jimmie’nin kendine 6zgl yodel tarzini
ve gitar becerilerini gelistirmeye calistyordu.

Jimmie Rodgers’a 1924'te tiiberkiiloz teshisi kondu, ancak
doktorun hastaligin ciddiyett konusundaki uyarisint dikkate
almak yerine, kemanct Slim Rozell ve baldiz1 Elsie Mc
Williams ile bir ticlt olusturmak icin hastanede yatmay1 kabul
etmedi. Jimmie bir yandan sarki soyleyip komedi gosteri
sovlart yapmaya ve demir yolunda calismaya devam etti. TB
teshisi konulduktan 1ki yil sonra, konum degisikliginin
sagligint iyilestirecegine inanarak ailesini Arizona, Tucson’a
tasidi. Tucson’da yerel kuluplerde ve etkinliklerde sarki
soylemeye devam etti. Demir yolu sirketr, muzik faaliyetlerin
isine engel oldugunu 6ne sturerek Jimmie’yi 1sten attt. Jimmie
ve Carrie, 1927'de Meridian’a geri dontp ailesiyle birlikte
yasamaya basladilar.

Jimmie’'nin sagligr oldukca
kotiye gitmis ve bir daha
asla demir yolunda
calisamayacak duruma
gelmisti. Bunun uzerine,
taksi sofori olarak
calismaya beraberinde de
yerel bir radyo istasyonunda
ve etkinliklerde sarki

soylemeye baslamist.

Jimmie, RCA yetenek avcist

o —
Thie nang Do deman

yarismasina secmelere solo

sanatct olarak katildu.

“The Soldier’s Sweet Heart” ve “Sleep, Baby, Sleep”
sarkilarint seslendirdi. Yayinlanan album bir hit olmads, ancak
Kasim 1927'de “T for Texas” da dahil olmak tizere dort sarkt
kaydetti. Yayinlandiginda "Blue Yodel" buytik hit bir sarki
oldu ve bir milyon kopya satti1 ve Rodgers’ yildizliga tasidu.
Jimmie, “Way Out on the Mountain”, “Blue Yodel No. 47,
“Waitingfor a Train” ve “In the Jailhouse Now” single
albimlerini cikardi. Peer ve Louis Armstrong’un yer aldigt bir
caz grubu, orkestralarin destekledigi albiim denemeleri

yaptilar.

1929'da Jimmie Rodgers, konserleri buyiik ilgi odagt haline
gelmeye ve plaklart sirekli iyi satilmaya basladi. 1929'da ““The
Singing Brakeman” adli kucik bir film yapti, bircok sarki
kaydetti ve Ulke capinda turneye cikti. Faaliyetleri yildizint
parlatmaya ve para kazanmaya baslamisti ancak, sagligi tim
bu stres altinda kétulesmeye basladu.

Ozellikle yildizliga yeni adim atan bir miizisyen icin, isten
zaman aytrarak sanatoryumlarda zaman gecirmek secenek
degildi. Serin iklimi ve dag havasi icin Kuzey Carolina’nin
Asheville kentinde tasindi; doktorlarin ve ailesinin 6nerilerine
ragmen gosterilerini surdurdi. Will Rogers ile birlikte Kizil
Hac¢ icin birkac bagis toplama turnesine c¢tkti. 1931'in
ortalarinda, Jimmie stres ve saglik sorunlarindan depresyona
girmisti. Konser rezervasyonlart ve plak satislart onemli
Olcide azalmistt. Mali sikintilara ragmen Jimmie plak
yapmaya devam ediyordu. Biyuk buhran sadece Jimmie’nin
kariyerini degil, aynt zamanda zaten kotu olan sagligini da
etkiledi. 1931 ve 1932'de verdigi konserlerin sayisint azaltmak
zorunda kaldi ve 1933'te saglgt kayitlarini etkiledi ve birkac
film 1cin planlarint iptal etmek zorunda kaldi Saglk
sorunlarina ragmen gosterileri birakmayr reddediyor ve esine
“Ayakkabilarim ayagimdayken olmek istiyorum” diyordu.
1933"n baslarinda, aile parasiz kalmaya baslamistt ve
gecimini saglamak icin vodvil gosterilert yapmak zorunda
kalmist.

Rodgers, acisint azaltmak ve cok derin nefes almay1 6nlemek
icin kaburgalarina yara band: yapistirtyordu. Sahnede
oksurmeyl durduramadiginda, hayranlarinin sempatik bir
sekilde alkisladigr ve “Tukir Jimmie ve biraz daha sark:
soyle” diye bagirdig: biliniyordu.

Bir stire San Antonio’da bir radyo programinda sahne aldi,
ancak program sirasinda bayilmis ve hastaneye kaldirilmist.
Oliimiin esiginde oldugunu fark ederek, Peer’i Mayis ayinda
bir kayit seanst ayarlamaya ikna etti. O seansta, Jimmie’ye bir
hemsire eslik etti ve sarkilar arasinda yatarak dinlenmek
zorunda kaliyordu.

Jimmie, stidyonun son sarkist icin “Years Ago’yu kendi
basina kaydetti ve alt1 yil once basladigt gibi, tek basina
sadece bir adam ve gitartyla bitirdi.

“Country Muziginin Babast” Jimmie Rodgers TB ile
miucadelesinde maglup olmustu, olumunden iki giin once
plagint tamamlayip 26 Mayis 1933'te akciger kanamasindan
hayatint kaybetmisti. Yuzlerce country hayrant naasin
Meridian’a varmasint bekliyordu ve tren “Sarki Soyleyen
Frenct” yi son yolculuguna duduginu surekli act act galarak

ugurlamisti.
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immie Rodgers’in cenaze torenlerindeki blyuk sevei immie Rodgers, country miuziginde sarki soyleyen yildiz
i > & e oett
gosterist, kend: doneminde ne kadar popiler ve sevilen bir olarak geleneksel muzigin tim nostaljik havasini orijinal bir
yildiz oldugunu gosteriyordu. 1961'de Jimmie, Country yaklasimla sergiledi. Sahnede oOzgun, renkli bir kisilik ve
Muzik Onur Listest’'ne giren ilk sanatct oldu; 25 yil sonra, coskulu bir vokal stili yaratti. Jimmie’'nin repertuvart ask
Rock & Roll Hall of Fame’in kurucusu, Country Miiziginin arkilarindan blues ezgilerine ve hatta cospel ilahilerine kadar
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Babasi, “Her Seyt Baslatan Adam” olarak onurlandirildi. gents ve cesitlh bir yelpazedeydi. Demiryolu 1scileri ve
Kisa suren muzik kariyerinde 1928-33 yillari arasinda 110'dan kovboylar, polisler ve hirsizlar, baba-anne ve ev hakkinda
fazla kayittan olusan uzun bir hit serisine imza att1. “Waiting sarkilart vardi; geleneksel miuzigin tum nostaljtk havasin
for a Train”, “Daddy and Home”, “In the Jailhouse Now”, tastyan ama belirgin bir sekilde orijinal bir yaklasimla
“Frankie and Johnny”, “ITreasures Untold”, “My Old Pal”, canlandirillan ve Jimmie’nin ticart markast haline gelen yodel
“IB Blues”, “My Little Lady”, ““T'he One Rose”, “My Blue- ve alisilmadik kosulariyla vurgulanan hiiziinli melodilerdi. Bu
Eyed Jane” ve “Miss the Mississippt and You” en cok hizinlu melodilerin nedeni kuskusuz Jimmie’yt etkileyen
unlendigi eserlerdi. zorluklarla dolu yasamiydi.
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Kicuk yasta annesini ve kizini kaybetmesinin acist ve tuberkiilozla mucadelest, sark: yaziminda kalp kirikligy, kayip ve dayaniklilik
temalarini derinlemesine isledi. Jimmie Rodgers, verem hastaligt nedentyle geng yasta hayatint kaybetti. ““I'B Blues”, TB’nin tarih
boyunca miizikte nasil yank: buldugunu gosteren, hastaligin verdigi aciyt ve 6lum korkusunu anlatan en unli sarkilardan biridir.
“I’'ve been fightin’ like a lion looks like I'm going to lose cause there ain’t nobody ever”

“Bir aslan gibi doviisuyorum, kaybedecek gibi gorintyorum. Cinkt TB hastaligint yenen hic kimse yok”

“I'B Blues”, Jimmie’nin hastaliginin ilerleyen donemlerinde yazdig: ve kaydettigi bir sarkidir. Sarks, tiiberktloz hastalarinin yasadig:
acilari, kaderi, kabullenisi ve kacinilmaz sonlarint oldukca hiizunlu bir sekilde anlatir.

Veremli sarkilarla aglatan plaklarin gecmiste kalmasi dilegi ile ...
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Antik Yunanlilar tuberkuloza hirilti
nefes alip verme ve Oksurtkle balgam
ctkarma anlamindaki “Phytisis”,
Romalilar “Tiketim hastal1g1”
anlamindaki  “Consumption”  adint
koydular.

Patrick K. Moonan’in “Tiiberkiilog,
Miicadelelerin  Yiigd, Karsilastigimg
Miicadeleler ~ ve  Igimizde  Yatan
Hayaller” baslikli makalesinde TB ile
yuzlesmis milyonlarca insanin
mucadelesini ve hastaliktan kurtulma
hayallerini anlattyor.

Hindistan'da dogup, buyuyen Stefan
Prakash Eicher isimli sanatct, Yeni Delhi
sokaklarinda TB’den bitkin diismus, adeta
tukenmis, bir deri bir kemik kalmis bir

insanin gozlerindeki mavi gokyuzu ve

bulutlart yakalamus, “Igimizde Yatan
Hayaller” adli  eserinde  hastalikla

Stefan Prakash Ficher'in "Igimizde Yatan Hayaller'" adli eseri.
mucadeleyi resmetmistir. Tuval tizerine yagliboya, 2009.

Bu carpict resimde TB’nin verdigi tahribat ve tikenmislige ragmen hastanin bu dertten kurtulma
umudunu ve hayalini net bir sekilde gorebilmekteyiz. Hastaligin uzun suren seyri her hastada yavas bir
cokus, bitis ve akibeti olum olan bir yolculuk baslatir. Ancak hastalar bir yandan hastalikla muicadele
ederken, bir yandan da kurtulma umudu ile 1y1 olacaklart giinii hayal ederler. Cok dramatik seyirli bu

sure¢ hastada korku ile umudun birlikte bulundugu karmasik bir duygu surecidir.

Prof. Dr. Goniil ASLAN
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Turkiye’nin veremle miicadelesinde buytk roli olan

Yasamak Yolu Dergisi’ni Baris Otlu Hocamizin

guizel sunumu ile dinledik (15 Ocak 2024, Online)

24 Mart Dunya Tuberkuloz Gunu’nde Tuberkiillozun sanat
tarthinde biraktig1 izleri konustuk ve geleneksellesen
karikatiir yartsmamiz da etkinligimize renk katti

(24 Mart 2024, Online)

Erzurum’da Tuberkulozun laboratuvar tanisinda

standardizasyonuna yonelik bolge toplantisi gerceklestirdik
(19 Nisan 2024, Erzurum)

Ulusal Mikobakteri
e Sempozyumu

06-07 Haziran / ANKARA

Makale Saatinde Tuberkiilozun patogenezi ve yent ilag

hedeflerini konu alan bir makaleyi tartistik

(28 Mayis 2024, Online)

Turkiye Halk Sagligr Kurumu’nda yogun tempoda gecen ve
cok verimli bir Ulusal Mikobakteri Sempozyumu
gerceklestirdik (6-7 Haziran 2024, Ankara)

XL. Turk Mikrobiyoloji Kongre’sinde Mikobakteri Calisma
Grubu Panelimizi ve IGRA Testlert Kursumuzu yaptik

(13-17 Kasim 2024, Antalya)
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